Forlgb for patienter med lungecancer henvist til onkologiske afdelinger i
Roskilde og Naestved

1. For kontakt til onkologisk afdeling

Omrade/emne

Naglepunkter/segeord

Aktivitet

Ansvarlig

Kvalitets-
check/
registrering |

Hvilke patienter Gruppe 1 e Patienter med lungecancer, stadium Ib | Leegerne lungemedicin-
henvises? og Il, mhp. adjuverende behandling ske afdelinger i
Holbaek, Naestved,
Gruppe 2 e Patienter med inoperabel lungecancer, | Nykebing Falster og
stadium Ill og IV Roskilde samt
Thoraxkirurgiske
afdelinger pa
Rigshospitalet og
Odense Universitets-
hospital
Hvilke Gruppe 1 Objektiv undersggelse
undersggelser skal Blodprgver*
foreligge/bestilles Rtg. thorax/CT-thorax
inden henvisning Praeoperativ stadieinddeling
Histologi/cytologi
Operationsbeskrivelse
Histologi/cytologi-beskrivelse mhp. radikalitet
Gruppe 2 Objektiv undersggelse incl. performance status

Blodprgver*

Rtg. thorax

Stadieinddeling med CT-thorax og gvre
abdomen, evt CT-thorax og UL abdomen
Histologi/cytologi (evt. biopsi fra
metastasesuspekte forandringer/pleuracentese)
Om muligt Cr- Edta clearence

Hvor henvises
patienterne til?

Onkologisk afdeling i
Naestved

Patienter bosiddende i omrader med
postnumrene 4100 — 4296 (inkl.) samt 4690

Laegerne pa
ovennavnte




(Haslev). henvisende afdelinger.

Onkologisk afdeling i Patienter bosiddende i omrader med Lzegerne pa
Roskilde postnumrene 4300 — 4593 (inkl.) samt 4174 ovennavnte
(Jystrup). henvisende afdelinger.

* Blodprever (haematologi inkl. diff. taelling, ioniseret calcium, kreatinin, elektrolytter, ASAT eller ALAT, LDH, basisk fosfatase og bilirubin).

2. Henvisning, visitation og indkaldelse

Omrade/emne |Ngglepunkter/sggeord |Aktivitet Ansvarlig | Kvalitetscheck/
registrering
Henvisning Telefonisk aftalt amb. tid Roskilde: sekreteer Christina Scheel Germuth. Leegerne pa
Akut/subakut TIf:.. 46302682 ovennavnte
henvisende
Nastved: Onkologisk sekretariat. TIf. 55721401 afdelinger.
lok. 3927
Henvisning sendes eller Roskilde: Onkologisk/haematologisk amb. BA81
faxes til Roskilde Sygehus
Kagevej 7-13
4000 Roskilde
Fax nr: 46353439
Naestved: Onkologisk sekretariat. Storstrammens
Sygehus, Ringstedgade 61, 4700,
Neestved (TIf. 55721401 lok. 3927)
Fax nr: 55724437




Henvisning omfatter

e Kopi af relevante journalkontinuationer
vedr. indlaeggelse og amb. kontakt

e Kopi af eventuel operationsbeskrivelse

e Kopi af blodprevesvar

e Kopi af alle billeddiagnostiske
undersggelser

¢ Kopi af Histologi/cytologi-beskrivelser

e Om muligt Cr- Edta clearence

Modtager e Alle henviste patienter registreres straks i | Sekreteer i
GS efter telefonisk kontakt eller onkologisk
modtagelse af papirhenvisning amb./sekre-

e Alle papirhenvisninger pafgres dato for tariat
modtagelse
e Papirhenvisninger lzegges til visitation ved
leege inden patientens fgrste fremmgade i
ambulatoriet
Servicemal Alle patienter skal ses i onkologisk amb. indenfor | Visiterende
14 dage fra telefonisk kontakt eller modtaget lzege og
papirhenvisning. sekreteer i
onk. amb.

Visitation

Ansvarlige overlager

Roskilde:

Overlaege

Ellen Friche Nielsen
Onkologisk/heematologisk afdeling
Roskilde Amtssygehus

Direkte telefon: 46302667

Overlzege

Nina Jeppesen
Onkologisk/heematologisk afdeling
Roskilde Amtssygehus

Direkte telefon: 46302680’

Naestved

Overlzege

Flemming Bach
Storstremmens Sygehus
Onkologisk afdeling, Naestved
Telefon: 55721401 lok. 3912




Afdelingslaege

Kim Wedervang
Storstremmens Sygehus
Onkologisk afdeling, Naestved
Telefon: 55721401 lok. 4518

Indkaldelse

Indkaldelse til
forundersogelse

Skriftlig indkaldelse med angivelse af dato,
tidspunkt og sted for fremmgde sendes sammen
med nedenstdende patientinformation til alle
patienter. Patienten opfordres i indkaldelsen til at
medbringe en ledsager eller pargrende til
samtalen.

Sekreteer i
onkologisk
amb.

Patientinformation

Den skriftlige indkaldelse vedlaegges:

Roskilde/Nastved

e Pjece fra RAS: "Patientvejledning for
ambulante patienter”

e Pjece: "Velkommen i onkologisk/haemato-
logisk ambulatorium Roskilde/Naestved

e Pjecer: "Frit valg af sygehus” og "Frit
sygehusvalg i Roskilde, Storstrem og
Vestsjeelland”

e Pjece: "Patienters retsstilling”

¢ Oplysningsskema, som patienten skal
udfylde

Sekreteer i
onkologisk
amb.

Servicemal

Kopi af den skriftlige indkaldelse sendes il
henvisende afdeling.

Sekreteer i
onkologisk
amb.




3. Forste kontakt til sygehuset (eks. Ambulante besgg/undersggelser m.m.)

Omrade/emne

Naglepunkter/segeord

Aktivitet

Ansvarlig

Kvalitetscheck/
registrering

Modtagelse

Modtagelse

Roskilde/Na&stved

Patienten modtages ved skranken og
vises til rette i opholdstuen

Hvis der er ventetid, informeres patienten
herom

Patienten hentes i opholdstuen af laegen

Sekreteer
Sekreteer

Leege

Ventetid

| indkaldelsesbrevet er patienten gjort opmaerksom
pa, at ventetid kan forekomme.

Sekreteer

Der foretages regelmaes-
sigt ventetidsregistreringer.

Personale

Roskilde/Nastved

Den overleege, Afdelingsleege eller 1.
reserveleege, som patienten mgder ved
forundersagelsen, er patientens fremtidige
kontaktlaege (sa vidt det er muligt)

Efter forundersggelsen har patienter, som
skal modtage kemoterapi, samtale med
den sygeplejerske, som fremover er
patientens kontaktsygeplejerske (i det
omfang det er muligt)

Leege

Sygeplejer-
ske

Diagnose/
behandling

Vurdering af patienten

Anamnese og objektiv undersggelse

Hvis alle ngdvendige undersggelser
foreligger, informeres patienten om
behandlingsplan

Eventuelle supplerende undersggelser
bestilles

Eventuel henvisning til stralebehandling pa
RH udfeerdiges

Der udleveres skriftlig information om den
medicinske behandling

Patienten medgives tid til farste
behandling eller tid til neeste kontrol

Leege

Sygeplejer-
ske/sekre-

Alle ydelser registreres i
GS.

Data registreres i NIP, nar
behandlingsplan foreligger.




teer

Patientinformation Alle patienter modtager grundig mundtlig informa- | Leege og
tion om behandlingen. sygeplejer-
ske/projekt-
Gruppe 1 +2 patienter far udleveret: sygeplejer-
ske
e Pjece om kemoterapi vedlagt
bivirkningsark til patienter, som skal
modtage kemoterapi
e Instruktionsvideo om stralebehandling kan
udlanes til patienter, som skal modtage
bestraling
Patienter i protokolleret behandling:
o Til disse patienter udleveres den til
protokollen tilhgrende patientinformation
samt Forskningsministeriets pjece "For du
beslutter dig”
Servicemal Forundersggelse gennemfagres indenfor 14 dage Leege

efter telefonisk kontakt eller modtagelse af
papirhenvisning.

4. Primaer behandling/evt. undersggelse (under indlaeggelse eller ambulant)

Omrade/emne |Ngaglepunkter/segeord |Aktivitet Ansvarlig | Kvalitetscheck/
registrering
Kemoterapi Modtagelse
Roskilde:
e Patienten henvender sig i skranken og Sekreteer

vises til behandlingsstuen eller opholds-
stuen, hvis patienten skal tale med lzege
inden behandlingen

e Ved ventetid pa laagesamtale informeres
patienten herom og kan eventuelt veelge at
modtage behandling fgr laegesamtalen




Forberedelse

Roskilde/Naestved:

Patienten far taget blodpraver pa

laboratoriet eller i forbindelse med Sygeplejer-
fremmgdet. Patienten kan om muligt fa ske
taget blodprgver 1-2 dage for
behandlingen pa lokalt
sygehus/laegelaboratorium. Patienten
informeres om kvalmestillende medicin,
som udleveres ved behov af sygeplejerske
Behandling Kemoterapien gives enten ambulant eller under Sygeplejer- | Alle ydelser registreres i
indleeggelse afhaengigt af hvilken behandling, der | ske GS.
skal gives.
Patientinformation Roskilde/Naestved:

o | forbindelse med farste kemoterapi er Leege
planlagt opfalgende samtale med kontakt-
leegen

e Ved forste kemoterapi har patienten sam-
tale med kontaktsygeplejersken, hvor for- | Sygeplejer-
Izbet og potentielle bivirkninger ved ske
behandlingen repeteres

e Patienten far udleveret sin personlige .
"kemobog”, hvor alle relevante oplysninger S&/geplejer-

ske

om patientens behandlingsforlgb findes
inkl. blodprgvesedler, aftalekort og
udleveret understgttende medicin (f.eks.
antiemetika, Diflucan ect.)




5. Opfelgning pa primart behandlingsforlgb (under indlaeggelse evt. ambulant opfglgning)

Omrade/emne Noglepunkter/sggeord | Aktivitet Ansvarlig | Kvalitetscheck/
registrering
Opfelgning pa Evaluering af behandlings- e Ud over objektiv undersggelse fortages Leege
behandling/pleje effekt der ikke rutinemaessige evalueringer af
patienter, som modtager adjuverende
behandling (gruppe 2).
e Patienter i gruppe 1 evalueres iht.
behandlingsskemaer.
o Der afholdes samtale med kontaktleegen
efter hver evaluering.
Patientinformation — Patienten opfordres til at medbringe ledsager eller | Kontaktlaege
kommunikation, inkl. pargrende til samtale efter evaluering. og kontakt-
parerende. sygeplejer-
ske

Ernaeringstilstand

Patienter med ernaeringsproblemer vejledes af

Kontaktlaege

leege og sygeplejerske. Der udleveres pjecer om og kontakt-
erneering, og patienten har mulighed for samtale sygeplejer-
med dieetist. ske
Smertelindring Smertebehandling styres primeert af patientens Kontaktlaege
kontaktleege.
Bivirkninger eller Ved behov for indlaeggelse pga. bivirkninger il Laege og Instruks for akut indleeg-
komplikationer behandlingen eller komplikationer til sygdommen | sygeplejer- | gelse af patienter i
indlaegges patienten pa medicinsk afdeling pa ske onkologisk behandling pa

lokalt sygehus. Patienten indlaegges dog pa
onkologisk afdeling, hvis der er mistanke om
medulleert tvaersnit, vena cava superior syndrom
eller ved problemer med PAC.

Nar patienter i onkologisk behandlingsregi
indlaegges pa lokalt sygehus, faxes kopi af den
onkologiske journal til lokalt sygehus.

RAS/Naestved pa lokalt
sygehus i Vestsjeellands

amt er under
udarbejdelse.




6. Afslutning af primaert behandlingsforlgb

Omrade/emne Noglepunkter/segeord | Aktivitet Ansvarlig | Kvalitetscheck/
Registrering
Hvor kontrolleres Gruppe 1 e Patienten ses 4 uger samt 3 maneder Kontaktlaege | Registreres i NIP, nar
patienten efter efter afsluttet adjuverende behandling. behandlingforligb er
afsluttet primaer Afsluttes herefter til egen afsluttet.
behandling? lzege/lungemedicinsk afdeling.
Gruppe 2 o Efter afsluttet kemoterapi afsluttes

patienten pa onkologisk afdeling, enten til
fortsat kontrol pa lungemedicinsk afdeling,
palliative team eller egen laege

Information til
samarbejdsparter i
primaersektoren

De praktiserende laeger modtager pa Edifact eller
per post alle ambulante notater.

Ved indleeggelser udfeerdiges epikrise til egen
leege.

Hvis patienten afsluttes fra onkologisk afdeling til
terminalforlgb i hjemamtet udfaerdiges
fyldestg@rende afsluttende ambulant notat eller
epikrise — evt. kontaktes den praktiserende laege
telefonisk.

Sekreteer
Laege

Leege

Epikrisen sendes indenfor
2 dage efter udskrivelse —
oftest pa udskrivelses-
dagen.




